
 

R6.12.25 作成 

 

 

◆ 鼻腔（びくう/びこう）とは、鼻の穴から喉（のど）にいたるまでの空洞のこと。 

◆ 副鼻腔（ふくびくう）とは、鼻腔とつながり隣接している空洞のことで、鼻水を作るなどの役割があ

る。 

副鼻腔には、前頭洞（ぜんとうどう）、蝶形骨洞（ちょうけいこつどう）、篩骨洞（しこつどう）、上顎洞（じ

ょうがくどう）があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

副鼻腔炎には、急性副鼻腔炎と慢性副鼻腔炎があります。 

◆ 急性副鼻腔炎 → 鼻腔と隣接する副鼻腔にウイルスや細菌などが侵入し炎症が起こった状態。                    

花粉症などのアレルギーや喘息でも起こることがある。 

◆ 慢性副鼻腔炎 → 炎症、膿の溜まった状態が長期化したもので、鼻腔や副鼻腔の粘膜自体が腫れ、   

炎症が治りにくい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自覚症状がない方でも、健診などでMRI検査を行った場合に発見されることがあります。 

自覚症状がある方、健診などで副鼻腔炎と診断され受診を勧められた方は、お近くの耳鼻咽喉科にご

相談ください！ 

副鼻腔炎
ふくびくうえん

 

蝶形骨洞 

《 主な自覚症状 》 

・ 鼻水（膿の混じったようなもの、白っぽいねばねばしたもの） 

・ 後鼻漏（のどの方へ垂れてくる鼻水） 

・ 鼻づまり 

・ においを感じにくい 

・ 痛み（おでこや頬のあたり） 

・ 発熱                            など 

前頭洞 

篩骨洞 

上顎洞 


