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よくある質問 Q＆A

緩和ケア病棟の
入院案内

（第2版）

Q1 緩和ケア病棟ではどのような治療を
するのですか？

苦痛を和らげ、その人らしい生活ができるように

治療・ケアします。

がんを治すための治療（抗がん剤や手術）は行いませ

んが、痛みや苦痛を和らげるための治療、生活の質を

維持できるようリハビリを行うなど、状態に合わせて

行っています。

Q2 検査は定期的に行いますか？

全身状態の改善や症状緩和のために必要と考え

られる検査は行いますが、定期的な血液検査、レン

トゲン検査などは最小限にしています。また、自宅

のように過ごしていただきたいので心電図などの

モニターは基本的に装着しません。

Q3 一度入院したらずっと入院して
いられますか？

緩和ケア病棟でのケアを必要とする方に、なるべ

くスムーズに利用してもらうため、一人の方が長期

継続して入院することは難しくなっています。

症状が緩和され、病状が安定した場合は、在宅療養

に移行するお手伝いをさせていただいています。長

期的に入院を希望される場合は、他の医療機関や

施設をご相談させていただきます。

● 病室と設備

・病室は全室個室、無料でご利用いた

だけます。できるだけ自宅に近い環境で過

ごしていただけるように工夫しています。

・ご家族の付き添いやペットの面会も可能

です。

・Wi-Fiをご利用いただくことができます。
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● 当院へのアクセス
・JR高知駅商業前駅から徒歩２分
・高知ICより車で約１５分
伊野ICより車で約１０分



緩和ケア病棟の対象の方

●がんによるつらい症状で困っている

痛みなどのつらい症状を和らげる治療が必要なときに、入院し

て薬剤の調整などをします。

●通院が難しいが、在宅療養の準備がまだできていない

体力の低下などで、通院や入浴などの日常生活が困難になった

時に、一時的に入院して介護サービスの利用準備、訪問医や訪問

看護師などの調整をして、自宅で生活する準備のお手伝いをしま

す。

●家族が介護で疲れてしまった（レスパイト）

介護しているご家族に休養が必要な時、あるいは、ご都合で介護

が難しい時期に、短期間（1～２週間程度）入院することができます。

●病気が進行して、自宅で過ごす事ができなくなった

病気が進行して、ご自宅で生活ができなくなった場合に、入院す

ることができます。最期の時まで症状緩和に努め、患者さんとご

家族を支えます。

ご本人・ご家族の思いに寄り添い、
その人らしく生きることを支援いたします

もみのき病院緩和ケア病棟では、がんや心不全の患者

さんに対する入院緩和ケアとともに、緩和ケア外来に取

り組んでいます。毎週、精神科医や緩和ケア認定看護師

を含む多職種でカンファレンスを実施し、より専門的な

緩和ケアの提供に努めています。

一度入院してもご自宅に帰りたいと望んでいる患者さ

ん、また出来るだけご自宅で過ごしたいと思っている患

者さんも多くおられます。

訪問看護、介護サービス、必要なときは往診医とも連

携し、必要時には当院に入院できる体制を整え、ご本人・

ご家族の思いに沿った緩和ケア医療を目指しています。

緩和ケア病棟に入院する
ためには、かかりつけ医
師の紹介状が必要です。

入院面談は完全予約制で
す。かかりつけ医療機関の
相談員より予約をお取り
ください。

入院面談料金3000円
（税込）をご準備ください。
事前に「緩和ケアに関す
る問診表」に記載し、当日
ご持参ください。

１．主治医との相談 ２．外来の予約 ３．入院面談/病棟見学 ４．入棟判定会議

病状などを考慮し
入棟基準に
基づき判断を行い
ます。

５．緩和ケア病棟入院

入院日が決定したら、
当院より紹介元の医
療機関へ連絡をしま
す。ご本人・ご家族は
連絡をお待ち下さい。

入院までの流れ
地域連携室
TEL：088-888-2227 FAX：088-888-2224
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